
就診、檢査、改善運動及飲食 一站式服務效率便利

『家齡是您健康的好鄰居！』

✔可單項檢査          ✔當日完成

✔醫學中心級專任主治醫師，及時診療與衛教

✔結合場域內營養門診、運動計畫、身心診療資源
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顧心肝
優選套餐

慢性相關
高效套餐

男/女性
癌症套組

捷運忠孝敦化站
LINE@

服務專線：02-2721-2821

聯絡信箱：service@blueborders.com.tw

現場預約：台北市敦化南路一段205號B1/1F

*佳齡健康保有最後調整的權利

經濟實惠
讓您輕鬆做好預防保健
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家齡輕型健檢
套餐 檢查項目 臨床意義 單價

Ａ
 經
濟
套
餐

血液常規檢查
紅血球、白血球、血小板、
白血球分類等 20 項血液檢
驗。

含血紅素、白血球、紅血球、血溶比、血
小板及白血球分類等近 20 項數值，協助
診斷貧血、感染、發炎等血液疾病。

300

肝功能和營養
消化系統

草酸轉胺基酵素（GOT）
非特異性肝臟發炎指標，用來評估肝炎、
肝硬化相關疾病的嚴重程度。 90

丙酮轉胺基酵素（GPT）
特異性的肝臟發炎指標，用來評估肝炎嚴
重程度。 90

總膽紅素（T-bil）
黃疸指標。膽紅素上升可能與肝臟疾病、
膽道阻塞和溶血相關。 90

白蛋白（Albumin）
肝臟合成蛋白質能力之指標。用於評估身
體的營養狀態。 90

全蛋白（Total protein） 評估肝功能、腎臟疾病、營養狀態、免疫
功能及血液疾病。

90

球蛋白（Globulin） 180

腎功能檢查

尿素氮（BUN）
腎臟功能指標，可診斷腎衰竭、腎病或尿
毒症。

90

肌酸酐（Cre） 90

腎絲球過濾率（eGFR） 評估腎臟功能好壞的指標。 90
血糖評估 空腹血糖（AC Sugar） 糖尿病檢測重要指標。 90

血脂肪評估

總膽固醇（T-CHO）
心臟血管動脈硬化指標，評估罹患心臟血
管疾病之風險性。 90

三酸甘油脂（TG）
評估血管硬化及心血管疾病風險的重要因
子。 200

高密度膽固醇（HDL）
影響動脈硬化危險高低之重要因子。

250
低密度膽固醇（LDL） 300
動脈硬化指數（T-CHO/
HDL）

評估罹患心臟血管疾病之風險與血管硬化
的危險機率。 340

代謝功能評估 尿酸 （Uric acid）
評估高尿酸血症、痛風、泌尿道結石的指
標。 90

電解質評估 鈣（Ca）
檢測體內重要電解質是否異常，以及與骨
骼健康、神經安定和少數腫瘤相關。 90

尿液常規檢查
尿糖、尿蛋白、尿液紅血
球、尿液白血球等 20 項尿
液檢驗。

檢測尿液，協助診斷泌尿道、代謝性或全
身性疾病，如：有無尿糖、蛋白尿、尿道
發炎、尿路結石等疾病。

150
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Ｂ 

優
選
套
餐

肝功能和營養
消化系統

直接膽紅素（D-bil）
黃疸指標。輔助鑑別可能之肝臟疾
病、阻塞性黃疸和溶血性疾病。

90

鹼性磷酸酶（Alk-P）
與肝臟、膽道系統疾病或骨骼病變相
關的檢測項目。

90

伽瑪麩胺酸轉移酵素（γ-GT）
酒精性肝炎及藥物性肝炎的重要指
標。

200

肝炎相關檢查

B 型肝炎帶原檢測（HBsAg）
陽性，表示感染 B型肝炎，可能為慢
性帶原者。

300

B 型肝炎表面抗體 （Anti-HBs）
陽性，表示對 B 型肝炎病毒具保護
力。

400

C 型肝炎帶原檢測（Anti-HCV）
陽性，表示感染 C型肝炎，可能為慢
性帶原者。

400

血糖評估 糖化血色素（HbA1C） 反應最近三個月之血糖平均值。 400

胰臟相關檢查 澱粉酶（Amylase）
胰臟炎和腸胃道相關發炎的診斷參
考。

100

心臟血管相關
指標

乳酸脫氫酶（LDH）
用來偵測心肌病變、中風、肝炎、肺
部梗塞、溶血性疾病或癌症等。

250

甲狀腺功能 甲狀腺刺激素（TSH）
甲狀腺功能檢查，檢測是否有亢進或
低下。

400

Ｃ 

高
效
套
餐

血糖評估
空腹胰島素（Insulin） 早期知道胰島素阻抗程度和未來罹患

糖尿病之風險，評估身體慢性發炎和
血管健康程度。

400

胰島素阻抗（HOMA-IR） 490

發炎因子 高敏感度反應蛋白（hsCRP）
相當敏感的心血管疾病危險指標，亦
可偵測身體發炎程度。

350

心臟血管相關
指標

同半胱胺酸（Homocysteine） 評估心臟血管健康度和心血管風險。 800

甲狀腺功能 游離甲狀腺素（Free T4）
檢測值過高為甲狀腺亢進；過低為甲
狀腺低下。

400

維生素

維生素 B12（Vitamin B12）
檢測身體維生素 B12 含量，缺乏可
能造成神經症狀及貧血。

600

葉酸（Folic acid）
檢測身體葉酸含量，缺乏可能會造成
貧血。

600

維生素 D（Vitamin D）

評估骨骼健康，維他命 D不足也可
能與糖尿病、各種類型癌症、心血管
疾病、自體免疫疾病及先天性免疫力
有關。

1,200

Ａ經濟套餐 原價總計 $2,200 專案價 $1,870

Ａ經濟套餐＋Ｂ優選套餐 原價總計 $4,900 專案價 $4,165

Ａ經濟套餐＋Ｂ優選套餐＋Ｃ高效套餐 原價總計 $9,000 專案價 $7,650
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男性癌症套組檢査項目

女性癌症套組檢査項目

檢查項目 臨床意義 自費

 AFP 篩檢肝癌、睪丸癌及卵巢等生殖細胞癌症之血液指標。 400

 CEA  篩檢大腸癌、胃癌、胰臟癌及肺癌等之血液指標。 600

 EBV IgA 鼻咽癌的風險因子。 800

 CA 19-9
篩檢胰臟癌、膽管癌、膽道阻塞性疾病、子宮內膜異位症（包括

子宮腺肌症及卵巢巧克力囊腫）及部分大腸癌等。
800

 CA 72-4 主要用以篩檢胃癌及卵巢癌的腫瘤血液指標。 800

 SCC
主要用以篩檢子宮頸癌、食道癌、頭頸部癌及部分肺癌的腫瘤血

液指標。
1,000

 PSA           篩檢攝護腺癌的主要腫瘤血液指標。 600

 Free PSA       輔助偵測攝護腺癌的腫瘤血液指標。 600

 CYFRA21-1   主要用以篩檢部分肺癌與食道癌的腫瘤血液指標。 800

檢查項目 臨床意義 自費

 AFP 篩檢肝癌、睪丸癌及卵巢等生殖細胞癌症之血液指標。 400

 CEA  篩檢大腸癌、胃癌、胰臟癌及肺癌等之血液指標。 600

 EBV IgA 鼻咽癌的風險因子。 800

 CA 19-9
篩檢胰臟癌、膽管癌、膽道阻塞性疾病、子宮內膜異位症（包括

子宮腺肌症及卵巢巧克力囊腫）及部分大腸癌等。
800

 CA 72-4 主要用以篩檢胃癌及卵巢癌的腫瘤血液指標。 800

 SCC
主要用以篩檢子宮頸癌、食道癌、頭頸部癌及部分肺癌的腫瘤血

液指標。
1,000

 CA 125     篩檢卵巢癌及相關婦女癌症的主要腫瘤血液指標。 800

 CA 153     篩檢乳癌的主要腫瘤血液指標。 800

 CYFRA21-1 主要用以篩檢部分肺癌與食道癌的腫瘤血液指標。 800

原價總計 $6,200 專案價 $5,580

原價總計 $6,600  專案價 $5,940


